LYKILHAFNI

VIDMID VID LOKAMAT

SOKNARKVARDAR




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

1. bekkur

Tjaning og Sjalfsteedi og Abyrgd og mat &
midlun samvinna eigin nami
Pa getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Tekio virkan pétt i
samraedum og hlustad a
adra.

Jafnan tekid tillit til
annarra og unnio mjog
vel med 6drum i hop.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmeelum.

Af 8ryggi metid namio og
leert af mistokum.

Lagt pig fram vid namid af
alid og nyt timann mjog
vel.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad markinu

Ad mestu leyti tekid patt
i samraedum og hlustad
a adra.

Tekid tillit til annarra og
unnido mjég vel med
60rum i hop.

unnio vel eftir
fyrirmaeslum.

Metid namid og leert af
mistokum.

Ad mestu leyti lagt pig
fram vid namid og nyt
timann vel.

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Ad vissu marki tekid
patt i samraedum og
hlustad & adra.

Stundum tekio tillit til
annarra og ad vissu
marki unnid med 6drum i
hép.

Ad nokkru leyti unnio
eftir fyrirmeelum.

Ad nokkru leyti metid
namio og laert af mistékum.

Stundum lagt pig fram vid
namid og nyt timann

Nadi ekki markinu

Nadi ekki markinu

Nadi ekki markinu

Ad einhverju leyti tekid
patt i samraedum og
hlustad a adra.

Med adstod tekid tillit til
annarra og unnid med
6drum i hop.

Ad einhverju leyti fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti metio
namio

Med adstod lagt sig fram
vid ndmio.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat

ALFTANESSKOLI




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

2. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Sjalfsteedi og Abyrgd og mat a
midlun samvinna eigin nami
Pa getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Tekid virkan patt i
samreedum, hlustad a
adra og tjad eigin
hugsanir af 6ryggi.

Jafnan tekid tillit til
annarra og unnid af
O6ryggi med 68rum i hop.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum og sjalfsteett.

Af 8ryggi metid namio og
leert af mistokum.
Lagt pig fram vid namid af

alid og nyt timann mjég
vel.

Komin aleidis ad markinu

Komin aleidis ad markinu

Komin aleidis ad markinu

Ad mestu leyti tekid patt
i samraedum, hlustad &
adra og tjad eigin
hugsanir.

Tekid tillit til annarra og
unnid af nokkru 6ryggi
med 6drum i hop.

Oftast unnio eftir
fyrirmaelum og ad mestu
leyti sjalfsteett.

Metid namid og leert af
mistokum.

Ad mestu leyti lagt pig
fram vid namid og nyt
timann vel.

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Ad vissu marki tekid
patt i samraedum,
hlustad a adra og ad
nokkru leyti tjao eigin
hugsanir.

Ad vissu marki tekid tillit
til annarra og unnid med
6drum i hop.

Stundum unnid eftir
fyrirmaelum og synt
nokkurt sjalfstaedi.

Ad nokkru leyti metid
namio.

Stundum lagt pig fram vid
namid og nyt timann.

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Nadi ekki markinu

Ad einhverju leyti tekid
patt i samraedum,
hlustad a adra og tjao
eigin hugsanir

Stundum tekid tillit til
annarra og unnid ad med
60rum i hop.

Ad einhverju leyti fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti metio
namio.

Med adstod lagt pig fram
vid namio..

Kennari:

Matsviomio vio lokamat



Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

3. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Skapandi og Sjalfsteedi og Nyting midla | Abyrgd og mat
midlun gagnrynin samvinna og upplysinga | & eigin nami
hugsun
PU getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Tekid virkan patt i
samraedum, hlustad
medan adrir tala og af
Oryggi tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Tekid virkan patt i ad
skilgreina vidmid og
jafnan virt skodanir
annarra.

Jafnan tekid tillit til
annarra og verio mjog
virk/ur i hépastarfi.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum og
sjalfsteett.

Af 6ryggi leitad ad
upplysingum og nyt pér
mjog vel mismunandi
midla.

Af 6ryggi metid namid
og leert af mistokum.

Avallt lagt pig fram vid
namid og nyt timann
mjog vel.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Ad mestu leyti tekid
patt i samraedum,
hlustad a adra og ad
nokkru 6ryggi tjad
eigin hugsanir og
skodanir.

Tekid patt i ad
skilgreina vidmid og
virt skodanir annarra.

Tekid tillit til annarra
og verid virk/ur i
hépastarfi.

unnid vel eftir
fyrirmeelum og ad
mestu leyti sjalfsteett.

Ad mestu leyti leitad
ad upplysingum og nyt
pér vel mismunandi
midla.

Metid namid og leert af
mistokum.

Oftast lagt pig fram
vid ndmid og nyt
timann vel.

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Ad vissu marki tekid
patt i samraedum,
hlustad a adra og ad
nokkru leyti tjad eigin
hugsanir.

Ad nokkru leyti tekid
patt i ad skilgreina
viomid og ad vissu
marki virt skodanir
annarra.

A3 nokkru leyti tekid
tillit til annarra og
verid nokkud virk/ur i
hépastarfi.

Unnid eftir fyrirmaelum
og synt nokkurt
sjélfsteedi.

AJ vissu marki leitad
ad upplysingum og ad
nokkru leyti nyt pér
midla.

Ad nokkru leyti metid
namid og leert af
mistokum.

Stundum lagt pig
fram vid namid og nyt
timann nokkud vel.

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Ad einhverju leyti
tekid patt i samraedum
og hlustad 4 adra.

Ad einhverju leyti
tekid patt i ad
skilgreina viomia.

Ad einhverju leyti
tekid tillit til annarra og
med studningi verido
virk/ur i hépastarfi.

Med adstod fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti
leitad ad upplysingum
0g nyt pér midla.

Ad einhverju leyti
metid namio.

Med adstod lagt pig
fram vid namid og nyt
sér timann seemilega.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

4. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Skapandi og Sjalfstaedi og Nyting midla Abyrgd og
midlun gagnrynin samvinna 0g mat a eigin
hugsun upplysinga nami
Pu getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nao

Settu marki nad

Settu marki nao

Tekid virkan patt i

samraedum og notad
markvisst algengan
ordaforda og hugtok.

Hlustad medan adrir tala
og af 6ryggi tjao eigin
hugsanir og skodanir.

Tekid af 6ryggi patt i ad
skilgreina vidmio.

Jafnan virt skodanir
annarra og verid mjog
skapandi vid lausn
verkefna.

Jafnan tekid tillit til
annarra, verid mjog
virk/ur i hopastarfi og
lagt pitt af mérkum a
uppbyggilegan hatt.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum og sjélfsteett.

Af 6ryggi leitad ad
upplysingum, nyt pér
mjodg vel mismunandi
midla og synt g6da
abyrgd i medferd
upplysinga.

Af 6ryggi metid namid
og leert af mistokum.

Avallt lagt pig fram vid
namid og nyt timann
mjog vel.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Al mestu leyti tekid patt
i samraedum og notad
algengan ordaforda.

Hlustad & adra og ad
nokkru Oryggi tjao eigin
hugsanir og skodanir.

Tekid pétt i ad skilgreina
viomid.

Virt skodanir annarra og
verid skapandi vid lausn
verkefna

Tekid tillit til annarra,
verid virk/ur i hopastarfi
og lagt pitt af mérkum.

Unnid vel eftir
fyrirmaelum og ad mestu
leyti sjalfsteett.

Leitad ad nokkru
oryggi ad
upplysingum, nyt pér
vel mismunandi midla
og synt abyrgé i
medferd upplysinga.

Af nokkru 6ryggi metio
namiod og leert af
mistokum.

Oftast lagt pig fram
vid ndmid og nyt
timann vel.

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud éaleidis

Komin nokkud
aleiois

Komin nokkud
aleidis

A0 vissu marki tekid patt
i samraedum.

Hlustad & adra og ad
nokkru leyti tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Teki® nokkru leyti patt
ad skilgreina viomid.

Ad vissu marKki virt
skodanir annarra og
leitad lausna i
verkefnum.

Ad nokkru leyti teki®d
tillit til annarra, verid
nokkud virk/ur i
hépastarfi og lagt pitt ad
morkum.

Oftast unnio eftir
fyrirmeelum og synt
nokkurt sjalfstaedi.

AJ vissu marki leitad
ad upplysingum, ad
nokkru leyti nyt pér
mismunandi midla og
synt abyrgd i medferd
upplysinga.

Ad nokkru leyti metid
namiod og leert af
mistokum.

Ad vissu marki lagt
pig fram vid namid og
nyt timann.

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Tekid ad einhverju leyti
patt i samraedum.

Med studningi hlustad
a adra og tjad eigin
hugsanir.

Tekid ad einhverju
leyti pétt i ad utbua
Vviomia,.

Stundum virt skodanir
annarra og med
adstod leitad lausna i
verkefnum.

Stundum tekid tillit til
annarra og verid virk/ur
i hépastarfi.

Med studningi fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti
leitad ad
upplysingum og nyt
pér midla.

Ad einhverju leyti
metid namid

Stundum lagt pig
fram vid namio.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Adalnamskra grunnskoéla
Lykilhaefni — 4. bekkur — vidmid

ALFTANESSKOLI

Tjaning og
midlun

Skapandi og
gagnrynin
hugsun

Sjalfstaedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Abyrgd og mat
a eigin nami

Vio lok 4. bekkjar
geti nemandi:

tjad hugsanir og
skodanir sinar og sett
peer fram & videigandi
hatt

hlustad eftir
upplysingum og rékum
i samraedum

lagad tjaningu sina ad
viomaelendum og
notad algengan
ordaforda sem tengist
umfjdllunarefni hverju
sinni

gert grein fyrir
hugsunum sinum,
skodunum og
pekkingu & pann hatt
sem vid & hverju sinni

skipulagt efnistdk og
adferdir vid Grlausn
verkefna

tekid patt i ad skilgreina
vidmid um arangur

gert sér grein fyrir ad
idulega er heegt ad
komast ad fleiri en einni
nidurstodu vid Urlausn
verkefna og ad laera ma
af mistokum og nyta pad
a skapandi hatt

greint milli stadreynda
og skodana

endurskodad urlausn
viofangsefna Ut fra
mismunandi
sjénarhornum a
skapandi hatt

unnid eftir fyrirmaelum
og borid abyrgd & eigin
verkefnum og
vinnubrégdum pegar vid
a

gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum

unnié med 6drum ad
skipuldgdum verkefnum
sem tengjast nami og
félagsstarfi innan skoéla

gert sér grein fyrir eigin
hlutverki i samstarfi,

tekid jakvaedan patt i leik
og starfi i skélasamfélagi
sinu

tekid leidsogn &
jakvaedan hatt

leitad sér upplysinga i
nami i 6likum midlum

notad midla nokkud
sjélfsteett vid nyskodpun,
hugmyndavinnu og
kynningu efnis

synt abyrgd i medferd
upplysinga og verid
medvitadur um gildi
abyrgrar netnotkunar

gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og
hvar hann getur gert
betur i ndmi

sett sér med adstod
markmid i nami

tekid patt i ad
skipuleggja eigid nam
med hlidsjon af
haefniviomidum
adalnamskrar

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - lykilhaefni

Nafn:

5. bekkur

ALFTANESSKOLI

Talad mal og
midlun

Gagnrynin og
skapandi
hugsun

Sjalfsteedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Abyrgd og mat
a eigin nami

PU getur:

Settu marki nao

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nao

Settu marki nao

Tekid virkan patt i
samreedum og af 6ryggi
notad algengan
ordaforda og hugtok.

Hlustad af athygli og tjad
eigin hugsanir og
skodanir skyrt og
aheyrilega.

Af 6ryggi tekio patt i ad
skilgreina viomio.

Greint mjog vel milli
stadreynda og skodana og
jafnan virt skodanir
annarra.

Verid mjog skapandi vid
lausn verkefna.

Jafnan tekid tillit til
annarra, verid mjog
virk/ur i hépastarfi og
lagt pitt af mérkum a
uppbyggilegan hatt.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum, farid eftir
leidsdgn a jakvaedan
hétt og unnié mjog
sjélfsteett.

Af 6ryggi leitad og
unnid ar upplysingum,
midlad peim til annarra
og oftast synt abyrgd i
medferd peirra.

Nyt pér mjog vel
mismunandi miéla og
avallt synt abyrgo i
netnotkun.

Af 6ryggi metid namid
og sett pér skyr
markmid.

Nyt timann mjog vel og
lagt pig fram vid namid
af alid.

Leert af mistokum.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Ad mestu leyti tekid patt
i samrsedum og notad
algengan ordaforda.

Hlustad & adra og ad
nokkru Oryggi tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Af nokkru 6ryggi tekid
patt i ad skilgreina viomia.

Greint vel milli stadreynda
og skodana og oftast virt
skodanir annarra.

Verid skapandi vid lausn
verkefna.

Tekid tillit til annarra,
verid nokkud virkur i
hépastarfi og lagt pitt af
morkum.

Oftast unnid eftir
fyrirmaelum og ad
mestu leyti sjalfstaett.

Ad nokkru 6ryggi
leitad ad upplysingum,
midlad peim til annarra
og oftast synt abyrgd |
medferd peirra.

Nyt pér vel mismunandi
midla og oftast synt
abyrgd i netnotkun.

Metid namid og og sett
pér markmid.

Nyt timann vel og lagt
pig fram vid namia.

Oftast leert af mistokum.

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Komin nokkud aleidis

Ad vissu marki tekid patt
i samraedum og notad
einfaldan oréaforda.

Hlustad & adra og ad
nokkru leyti tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Tekid nokkru leyti patt i
ad skilgreina vidmio.

Ad vissu marki virt
skodanir annarra og leitad
lausna i verkefnum.

Ad nokkru leyti tekid
tillit til annarra og verid
virk/ur hopastarfi.

unnid eftir fyrirmaelum
og synt nokkurt
sjalfsteedi.

AJ vissu marki leitad
ad upplysingum og
midlad peim til annarra.

Ad einhverju leyti nyt
pér mismunandi midla
og stundum synt
abyrgd i netnotkun.

Ad nokkru leyti metid
nami og grein fyrir
styrkleikum pinum.

Nyt timann og ad vissu
marki lagt pig fram vi®
namio.

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Ad einhverju leyti tekid
patt i samraedum.

Med studningi hlustad &
adra og tjad eigin
hugsanir.

Tekid ad einhverju leyti
patt i ad skilgreina viomio.

Stundum virt skodanir
annarra og med adstod
leitad lausna i verkefnum.

Ad einhverju leyti
tekid tillit til annarra og
verid virk/ur i
hépastarfi.

Med studningi fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti
leitad ad upplysingum
0g nyt sér midla.

Ad einhverju leyti
metid namid.

Med adstod lagt pig
fram vid namid.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - lykilhaefni

Nafn:

6. bekkur

ALFTANESSKOLI

Talad mal og
midlun

Gagnrynin og
skapandi
hugsun

Sjalfstaedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Abyrgd og mat
a eigin nami

PU getur:

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Tekid virkan patt i
samraedum og
rékraedum og notad af
oryggi videigandi
ordaforda og hugtok.

Hlustad af athygli &
adra og tjad eigin
hugsanir, skodanir og
pekkingu skyrt og
aheyrilega.

Af 6ryggi tekid patt i ad
skilgreina viomid.

Greint mjog vel milli
stadreynda og skodana,
og jafnan virt skodanir
annarra.

Verid mjog skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Jafnan tekid fillit til
annarra, verid mjog
virk/ur i hépastarfi og lagt
pitt af mérkum &
uppbyggilegan hatt.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum, farid eftir
leidsogn & jakvaedan hatt
0g unnid mjog sjalfsteett.

Af 6ryggi leitad og
unnid Ur upplysingum,
midlad peim til annarra
og synt géda abyrgo i
medferd peirra.

Nyt pbér mjog vel
mismunandi midla og
avallt synt abyrgo a
netnotkun.

Af 6ryggi metid namid
og sett pér skyr
markmid.

Nyt timann mjog vel og
lagt pig fram vid namid
af alaé.

Leert af mistokum

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

A& mestu leyti tekid
patt i samraedum og
rokreedum og notad
videigandi oréaforda.

Af nokkru 6ryggi
hlustad a adra og tjad
eigin hugsanir og
skodanir.

Af nokkru 6ryggi tekio
patt i ad skilgreina vidmia.

Greint milli stadreynda og
skodana og virt skodanir
annarra

Verid skapandi vid vinnu
og lausn verkefna.

Tekid tillit til annarra, verid
nokkud virk/ur i
hépastarfi og lagt pitt af
morkum.

Unnid vel eftir fyrirmaelum
0g ad mestu leyti
sjalfsteett.

Ad nokkru oryggi
leitad ad upplysingum,
midlad peim til annarra
og synt abyrgd i
medferd peirra.

Nyt sér vel mismunandi
midla og oftast synt
abyrgd i netnotkun.

Metid namid og sett pér
markmid.

Nyt timann vel og lagt
pig fram vid namid.

Oftast leert af mistokum.

Komin nokkud
aleidis ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud
aleidis ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

A0 vissu marki tekid
patt i samreedum og
rékraedum og notad
einfaldan ordaforda.

Ad nokkru leyti hlustad
& adra og tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Ad nokkru leyti tekid patt
i ad skilgreina vidomid.

Ad vissu marKki virt
skodanir annarra og leitad
lausna i verkefnum.

Ad nokkru leyti tekid fillit
til annarra og verid virk/ur
hépastarfi.

Unnid eftir fyrirmeaelum og
synt nokkurt sjalfstaedi.

AJ vissu marki leitad
ad upplysingum og
midlad peim til annarra.

Ad nokkru leyti nyt pér
midla og synt abyrgd i
netnotkun.

Ad nokkru leyti metid
namio.

Nyt timann nokkud vel
og lagt pig fram vid
namio.

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Ad einhverju leyti tekid
pétt i samreedum.

Med studningi hlustad
4 adra og tjad eigin
hugsanir.

Ad einhverju leyti tekid
pétt i ad skilgreina viomia.

Med adstod virt skodanir
annarra og leitad lausna i
verkefnum.

Stundum tekid tillit til
annarra og verid virk/ur i
hépastarfi.

Med adstod fylgt
fyrirmeelum.

Ad einhverju leyti
leitad ad upplysingum
0og med adstod nyt sér
midla.

Med adstod metid
namio.

Stundum lagt pig fram
vid ndmid.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni

: heefni sem snyr ad nemandanum sjélfum og er etlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

7. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Gagnrynin og Sjalfsteedi og Nyting midla | Abyrgd og mat
midlun skapandi samvinna og upplysinga a eigin nami
hugsun
PU getur:

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Tekid virkan pétt i
samraedum og rokraedum
og notad fj6lbreyttan og
videigandi ordaforéa og
hugtok.

Hlustad af athygli & adra
og af 6ryggi tjad eigin
hugsanir, skodanir og
pekkingu & skyrt og
aheyrilega.

Af 6ryggi tekid patt i ad
skilgreina viomio.

Greint mjog vel milli
stadreynda og skodana
og jafnan virt skodanir
annarra.

Beit af 6ryggi
gagnryninni hugsun og
verid mjog skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Jafnan tekid tillit til
annarra, verio mjog
virk/ur i hopastarfi og
lagt pitt af moérkum &
uppbyggilegan hatt.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum, fario eftir
leidsogn a jakveedan
hatt og unnid sjalfstaett.

Af 6ryggi leitad og
unnid Ur fjolbreyttum
upplysingum, midlad
peim & fjolbreyttan hatt
til annarra og synt
abyrgd i medferd peirra.

Nyt pér mjog vel

mismunandi midla og
synt abyrgd i netnotkun.

Af 6ryggi metid namid,
og sett pér markmid.

Skipulagt ndm pitt mjog
vel og nyt timann.

Lagt pig mjog vel fram
vid ndmio, tekid abyrgd
a pvi og leert af
mistokum.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Ad mestu leyti tekid patt
i samraedum og
rokreedum og notad
videigandi ordaforda.

Hlustad & adra tala og
tjaod eigin hugsanir og
skodanir.

Af nokkru 6ryggi tekio
patt i ad skilgreina
vidmid.

Greint milli stadreynda
og skodana og virt
skodanir annarra.

Beit gagnryninni hugsun
og verid skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Tekid tillit til annarra,
verid nokkud virkur i
hépastarfi og lagt pitt af
morkum.

Unnid vel eftir
fyrirmaelum, farid eftir
leidsdgn og unnid ad
mestu leyti sjalfsteett.

Ad nokkru 6ryggi leitad
0g unnid ar
upplysingum, miélad
peim til annarra og synt
abyrgd i medferd peirra.

Nyt pér vel mismunandi
midla og oftast synt
abyrgd i netnotkun.

Af nokkru 6ryggi metiod
namid og sett pér
markmid.

Skipulagt nam sitt vel og
nyt timann.

Lagt pig vel fram, tekid
abyrgd & eigin nami og
leert af mistokum.

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Ad vissu marki tekid patt
i samraedum og
rékraedum og notad
einfaldan ordaforda.

A& nokkru leyti hlustad &
adra og tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Ad nokkru leyti tekid
patt i ad skilgreina
vidmia.

Virt ad vissu marki
skodanir annarra og

leitad lausna i verkefnum.

Ad nokkru leyti tekid
tillit til annarra og verid
virk/ur hopastarfi.

unnid eftir fyrirmaelum
og synt nokkurt
sjalfstaedi.

Ad vissu marki leitad
0g unnid ur upplysingum
og midlad peim til
annarra.

Ad einhverju leyti nyt
pér midla og stundum
synt abyrgd i netnotkun.

Ad nokkru leyti metid
namid og sett pér
markmid.

Ad vissu marki
skipulagt nam pitt og nyt
timann.

Lagt pig nokkud vel
fram vid ndmid.

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

A& einhverju leyti tekid
pétt i samraedum

Med studningi hlustad a
adra og tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Ad einhverju leyti tekid
péatt i ad Gtbua vidmid.

Virt skodanir annarra og
med adstod leitad
lausna i verkefnum.

Ad einhverju leyti tekio
tillit til annarra og verido
virk/ur i hépastarfi.

Saemilega fylgt
fyrirmaelum.

Ad einhverju leyti leitad
ad upplysingum og nyt
sér midla.

Ad einhverju leyti metid
namiod, sagt i hverju
hann er gédur og hvad
hann geti gert betur.

Stundum lagt pig fram
vid namid.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Adalnamskra grunnskola
Lykilhaefni — 7. bekkur — haefnividmid

ALFTANESSKOLI

Tjaning og
midlun

Skapandi og
gagnrynin
hugsun

Sjalfstaedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Abyrgd og
mat a eigin
nami

Vid lok 7. bekkjar geti
nemandi:

tjao hugsanir sinar og
tilfinningar med
skipulegum heetti og &
videigandi hatt med
ymsum midlum

hlustad eftir rokum og
upplysingum {
samreedum og byggt
upp roksemdafeerslu i
mali sinu og tekid fillit
til 6likra sjonarmida

tekio mid af og lagad
framsetningu ad
krofum eda porfum
viodmeelenda og notad
videigandi hugtok og
ordaforda sem tengist
umfjéllunarefni hverju
sinni

gert grein fyrir og
midlad af pekkingu
sinni og leikni,
skodunum, hugsunum
og tilfinningum & pann
hétt sem vid & hverju
sinni

spurt spurninga og sett
fram aeetlun um efnistok
og Urlausn verkefna

skilgreint vidmid um
arangur

leert af mistokum og nytt
sér Gveentar nidurstodur
vid lausn verkefna med
skapandi haetti

attad sig a mismunandi
tdlkunum og greint milli
stadreynda og skodana
med rokum

vegio og metid hvort
aodferd vio
verkefnavinnu hafi bori®
arangur og tekid patt i
moétun og midlun
viofangsefna a skapandi
hatt

gert sér grein fyrir til
hvers er aetlast i nami og
skélastarfi og hagad
nami sinu og storfum i
samraemi vid pad

gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum med
pad ad markmidi ad efla
og byggja upp
sjalfsmynd sina

unnid med 66rum og lagt
sitt af morkum i
samstarfi sem tengist
nami og félagsstarfi
innan skéla

gert sér grein fyrir eigin
hlutverki i samstarfi og
tekid patt i ad utfeera
leidir ad sameiginlegum
markmidum

haft & virkan hatt ahrif &
skolasamfélag sitt med
pétttoku i leik og starfi

tekid leidsdgn og
uppbyggilegri gagnryni a
jakvaedan hatt

notad margvislegar
upplysingaveitur og
hjalpartaeki vid 6flun
upplysinga og til
studnings vid nam

notad ymsa 6lika midla
vid nyskdpun, préun og
framsetningu upplysinga
og hugmynda

synt &byrgd i medferd
og dreifingu upplysinga
hvort sem er til
persénulegra nota eda
verkefnavinnu og nytt
rafreenar leidir og
samskiptamidla af
abyrgd

gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og
hvernig hann getur nytt
sér pad i nami

sett sér markmid i nami
0g unnid eftir peim

skipulagt eigid nam
med hlidsjon af
haefnividmidum
adalnamskrar

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - Lykilhaefni

Nafn:

8. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Gagnrynin og Sjalfstaedi og Nyting midla | Abyrgd og mat
midlun skapandi samvinna og upplysinga a eigin nami
hugsun
PU getur:

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Settu marki nao

Tekid virkan patt i
samraedum og
rokraedum, notad
fidlbreyttan og
videigandi ordaforda og
hugtok.

Hlustad af athygli
medan adrir tala og af
Oryggi tjad eigin
hugsanir og skodanir
skyrt og aheyrilega.

Af 6ryggi tekio patt i ad
skilgreina viomio.

Greint mjog vel milli
stadreynda og skodana og
jafnan virt skodanir
annarra.

Beit af 6ryggi gagnryninni
hugsun og veriéd mjog
skapandi vio vinnu og
lausn verkefna.

Jafnan tekid fillit til
annarra, verio mjog
virk/ur i hépastarfi og
lagt pitt af morkum &
uppbyggilegan hatt.

Unnid mjog vel eftir
fyrirmaelum, farid eftir
leidsogn & jakvaedan
héatt og unnid sjalfsteett.

Af 6ryggi leitad og
unnid Ur fjolbreyttum
upplysingum, midlad
peim & videigandi hatt
til annarra og synt
abyrgd i medferd peirra.

Nyt pér mjog vel
mismunandi miéla og
synt abyrgd i netnotkun.

Af 6ryggi metid namio
og sett pér markmid.

Skipulagt nam pitt mjog
vel og nyt timann.

Lagt pig mjog vel fram
vid ndmid, tekid abyrgd
a naminu og leert af
mistokum.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Tekid patt i samraedum
og rokreedum, hlustad a
adra tala, notad
videigandi ordaforda.

A& nokkru oryggi tjado
eigin hugsanir og
skodanir  reedu og riti.

Af nokkru 6ryggi tekio
patt i ad skilgreina viomia.

Greint milli stadreynda og
skodana og virt skodanir
annarra.

Beit gagnryninni hugsun
og verid skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Ad mestu leyti tekid fillit
til annarra, verid virk/ur
i hépastarfi og lagt pitt af
maorkum.

Unnid vel eftir
fyrirmeelum, farid eftir
leidsdgn og ad mestu
leyti sjalfsteett.

Ad nokkru 6ryggi leitad
0g unnid ar
fiélbreyttum
upplysingum, midlad
peim til annarra og synt
abyrgd i medferd peirra.

Nyt pér vel mismunandi
midla og synt oftast
abyrgd i netnotkun.

Af nokkru 6ryggi metid
namid og sett pér
markmid.

Skipulagt nam pitt vel
og nyt timann.

Lagt pig vel fram vid
namid, tekid abyrgd a
pvi og oftast leert af
mistokum.

Komin nokkud
aleidis ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud
aleidis ad markinu

A& vissu marki tekio
patt i samraedum og
rokreedum og hlustad &
adra og notad einfaldan
ordaforda.

Ad nokkru leyti tjad
eigin hugsanir og
skodanir.

Ad nokkru leyti tekid patt
i ad skilgreina vidmid.

Ad vissu marki virt
skodanir annarra og leitad
lausna i verkefnum.

Ad nokkru leyti tekid
tillit til annarra og verid
nokkud virkur
hépastarfi.

unnid eftir fyrirmeaelum
og synt nokkurt
sjalfsteedi.

AJ vissu marki leitad
0g unnid ur upplysingum
og midlad peim til
annarra.

Ad nokkru leyti nyt pér
mismunandi midla og
synt ad jafnadi abyrgd i
netnotkun.

A& nokkru leyti metid
namid og sett sér
markmid.

Ad vissu marki
skipulagt nam sitt og nyt
timann.

Lagt pig nokkud vel
fram vid namid og ad
vissu marki leert af
mistokum.

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

barfnast pjalfunar

A& einhverju leyti tekid
patt i samreedum og
hlustad & adra.

A8 einhverju marki
tjaod eigin hugsanir og
skodanir.

Ad einhverju leyti tekid
patt i ad skilgreina vidmia.

Virt skodanir annarra og
med adstod leitad lausna
i verkefnum.

Ad einhverju leyti tekid
tillit til annarra og verid
saemilega virk/ur i
hépastarfi.

Med adstod fylgt
fyrirmaelum og synt
einhverju marki
sjalfstaedi.

Ad einhverju leyti leitad
ad upplysingum og nyt
pér midla.

Ad einhverju leyti
metid namid og med
adstod sett pér
markmid.

Lagt pig seemilega fram
Vid ndmid.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - lykilhaefni

Nafn:

9. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Gagnrynin og Sjalfsteedi og Nyting midla Abyrgd og
midlun skapandi samvinna og upplysinga mat a eigin
hugsun nami
PU getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nao

Settu marki nao

Tekid virkan patt i
samraedum og rokraedum
og notad markvisst
fiélbreyttan ordaforda og
videigandi hugtok.

Hlustad af athygli & adra
og af dryggi tjad eigin
hugsanir og skodanir
skyrt og aheyrilega.

Af 6ryggi tekio patt i ad
skilgreina vidmio.

Mjog vel greint milli
stadreynda og skodana og
virt skodanir annarra.

Beit af 6ryggi

gagnryninni hugsun og
verid mjog skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Jafnan tekid tillit til
annarra, verid mjog
virk/ur og abyrgur i
hépastarfi og lagt pitt af
morkum &
uppbyggilegan hatt.

Synt gott frumkveedi
nami og unnid mjoég
sjélfsteett og tekio
leidsdgn og gagnryni &
jadkveedan hatt.

Af 6ryggi leitad og
unnid Ur fjélbreyttum
upplysingum, miélad
peim & videigandi hatt til
annarra og synt abyrgd i
medferd peirra.

Nyt pér mjoég vel og
med 6drum fjdlbreytta
midla og synt abyrgd |
netnotkun.

Af 6ryggi metid namid
og sett pér markmid.

Lagt pig fram af altd
vid ndmio, tekid abyrgd
a eigin nami, nyt
timann vel og leert af
mistokum.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Tekid patt i samraedum
og rékreedum og, notad
videigandi ordaforda og
hugtok.

Hlustad & adra tala og ad
nokkru 6ryggi tjad eigin
hugsanir og skodanir.

Af nokkru 6ryggi tekio
pétt i ad skilgreina vidmio.

Greint vel milli
stadreynda og skodana og
virt skodanir annarra.

Beit gagnryninni hugsun
og verid skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Tekid tillit til annarra,
verid virk/uri hopastarfi
og lagt pitt af moérkum.

Synt frumkvaedi og
unnid ad mestu leyti
sjélfsteett og tekiod
leids6gn og gagnryni.

Ad nokkru 6ryggi leitad
0g unnid ar
upplysingum, miélad
peim til annarra og synt
abyrgd i medferd peirra.

Nyt pér og med 6drum
fidlbreytta midla og synt
nokkra abyrgd i
netnotkun.

Metid namid og sett
sér markmid.

Skipulagt nam sitt vel,

Lagt pig vel fram vio
namio, tekid abyrgd a
pvi, oftast nyt timann
vel og leert af
mistokum.

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis ad
markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud
aleidis ad markinu

Ad vissu marki tekid
patt i samrasedum og
rokreedum og notad
videigandi ordaforda.

Ad nokkru leyti hlustad
a adra tala og tjad eigin
hugsanir og skodanir.

A& nokkru leyti tekid patt
i ad skilgreina vidmid. Ad
vissu marki virt skodanir
annarra og leitad lausna i
verkefnum.

Ad nokkru leyti tekio
tillit til annarra og verid
abyrg/ur i hépastarfi og
lagt seemilega af
morkum.

Unnid nokkru leyti
sjalfsteett og tekio
leidsogn.

Ad vissu marki leitad
0g unnid ur upplysingum
og midlad peim til
annarra.

Ad nokkru leyti nyt sér
og med 6drum midla og
synt ad jafnadi abyrgd i
netnotkun.

Ad nokkru leyti metid
namid og sett pér
markmid.

Ad vissu marki lagt

pig fram vid ndmid og
stundum nyt timann
vel.

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

Ad einhverju leyti tekid
patt i samraedum og
notad einfaldan
ordaforda.

Af einhverju marki

Ad einhverju leyti tekid
patt i ad skilgreina vidmid.

Virt skodanir annarra og
med adstod leitad
einfaldra lausna i

Ad einhverju leyti tekio
tillit til annarra og verid
virk/ur i hépastarfi.

Unnid skipulega med
adstod.

Ad einhverju leyti leitad
ad upplysingum og nyt
sér midla.

Ad einhverju leyti
metid ndmid og undir
leidsdgn sett pér
markmid.

Ad einhverju marki

hlustad a adra og tjad verkefnum. lagt pig fram vid namid
eigin hugsanir og 0g nyt pér timann.
skodanir.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Lokamat - lykilhaefni

Nafn:

10. bekkur

ALFTANESSKOLI

Tjaning og Gagnrynin og Sjalfsteedi og Nyting midlaog | Abyrgd og mat &
midlun skapandi samvinna upplysinga eigin nami
hugsun
b0 getur:

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nad

Settu marki nao

Tekid virkan patt i
samraedum og
rokreedum og notad
markvisst fidlbreyttan
ordaforda og videigandi
hugtok i umfjéllun pinni.

Hlustad af athygli &
adra og af 6ryggi tjad
eigin hugsanir, skodanir
og pekkingu a
skipulegan og skyran
hatt.

Af 6ryggi tekio patt i ad
skilgreina viomid um
arangur.

Mjog vel greint & milli
stadreynda og skodana
og virt skodanir annarra.

Beit af 6ryggi
gagnryninni hugsun og
verid mjog skapandi vid
vinnu og lausn verkefna.

Jafnan tekid tillit til
annarra, verid mjog
virkur og abyrgur i
hépastarfi og lagt pitt af
morkum &
uppbyggilegan hatt.

Synt gott frumkvaedi i
nami og unnié mjoég
sjélfsteett, tekid leidsdgn
og gagnryni & jakveedan
hatt.

Gert pér gbda grein fyrir
eigin styrkleikum.

Af 6ryggi leitad og unnid
ar fidlbreyttum
upplysingum, midlad peim
til annarra og synt g6da
abyrgd i medferd peirra
og heimilda.

Nyt pér mjog vel og med
60rum fjélbreytta midla
og synt abyrgd i
netnotkun.

Af 6ryggi metid namiad,
sett pér markvisst
raunheef markmid og nyt
timann skipulega.

Lagt pig fram af altd vid
namio, tekio abyrgd a
pvi.

Skipulagt og
endurskodad namio med
tillit til matsnidurstadna
og leert af mistokum.

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Komin aleidis ad
markinu

Tekid patt i samraedum
og rokreedum og notad
filbreyttan ordaforda
og videigandi hugtok.

Hlustad & adra tala og
ad nokkru 6ryggi tjad
eigin hugsanir, skodanir
og pekkingu a skyran
hatt.

Af nokkru 6ryggi tekid
patt i ad skilgreina
viomid.

Greint vel milli
stadreynda og skodana
og virt skodanir annarra.

Beit gagnryninni hugsun
og verid skapandi vio
vinnu og lausn verkefna.

Tekid tillit til annarra,
verid virk/ur i hépastarfi
og lagt pitt af mérkum.

Synt frumkvaedi og
unnid ad mestu leyti
sjélfsteett, tekid leidsdgn
og gagnryni.

Gert pér grein fyrir eigin
styrkleikum.

Ad nokkru 6ryggi leitad
0g unnid ur upplysingum,
midlad peim til annarra og
synt abyrgd i medferd
peirra.

Nyt pér og med 6drum
midla og synt af nokkru
oryggi abyrgo i
netnotkun.

Metid namid, sett pér
skyr markmié og nyt
timann vel.

Lagt pig fram vid namid
og tekid oftast abyrgd &
pvi.

Ad mestu leyti skipulagt
namid mead tilliti til
matsnidurstadna og leert
af mistokum.

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

Komin nokkud aleidis
ad markinu

A& vissu marki tekio
patt i samraedum og
rokreedum og notad
videigandi ordaforda og
hugtok.

Ad nokkru leyti hlustad
4 adra tala og tjad eigin
hugsanir og skodanir.

A& nokkru leyti tekid
patt i ad skilgreina
viomid.

Ad vissu marKki virt
skodanir annarra og
leitad lausna i
verkefnum.

Ad nokkru leyti tekid
tillit til annarra og verid
virkur i hopastarfi og lagt
seemilega ad moérkum.

Ad nokkru leyti unnid
skipulega og tekid
leidsogn.

AJ vissu marki leitad og
unnid ur upplysingum og
midlad peim til annarra.

Ad nokkru leyti nyt pér
0og med 6drum midla og
synt ad jafnadi abyrgd i
netnotkun.

Ad nokkru leyti metid
nami, sett pér markmio
og nyt timann nokkud
vel.

AJ vissu marki lagt pig
fram og tekid abyrgd &
naminu.

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

barfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

parfnast pjalfunar

A& einhverju leyti tekid
patt i samreedum og
notad einfaldan
ordaforda og hugtok.

A& einhverju marki
hlustad a adra og tjad
eigin skodanir.

A& einhverju leyti tekid
pétt i ad skilgreina
viomid.

Virt skodanir annarra og
med adstod leitad
lausna i verkefnum.

Ad einhverju leyti tekid
tillit til annarra og verid
virk/ur i hépstarfi.

Unnid skipulega med
adstod.

Ad einhverju leyti leitad
ad upplysingum og nyt
pér midla.

Ad einhverju leyti metid
namid og sett pér einfold
markmid.

Lagt pig seemilega fram
vid ndmid.

Kennari:

Matsviomio vio lokamat




Lykilheefni: haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska hans

Adalnamskra grunnskéla
Lykilheefni — 10. bekkur — viomid

ALFTANESSKOLI

Tjaning og
midlun

Skapandi og
gagnrynin
hugsun

Sjalfsteedi og
samvinna

Nyting midla
og upplysinga

Abyrgd og mat &
eigin nami

Vio lok 10. bekkjar geti
nemandi:

tjad hugsanir sinar,
hugmyndir og
tilfinningar a skipulegan,
skyran og videigandi
hatt

brugdist med rokum vid
upplysingum og
hugmyndum &
margvislegu formi, einnig
getad tekid patt i
rokraedum um
viofangsefni og rokstutt
mal sitt af yfirvegun og
tekid tillit til olikra
sjonarmida

reett a videigandi og
skyran hatt um malefni
pannig ad ahugi
vidmaelenda sé vakinn

notad ordaforda &
filbreyttan hatt og
videigandi hugtok sem
tengjast margskonar
umfjdllunarefni

nytt fidlbreyttar adferdir
vid ad midla pekkingu
sinni og leikni

skodunum, hugsunum og
tilfinningum & skipulegan
og skyran hatt sem vid a
hverju sinni

spurt rannsakandi
spurninga, skipulagt eigin
aeetlun og endurskodad
ferli vid efnistdk og
arvinnslu verkefna

skilgreint og rokstutt
vidmid um arangur

verid 6hraeddur ad nyta
sér mistok og 6veentar
nidurstddur & gagnryninn
og skapandi hatt og séd i
peim nyja moguleika

tekid upplysta afstédu til
gagna og upplysinga,
dregid alyktanir og skapad
eigin merkingu

beitt mismunandi
sjonarhornum,
gagnryninni hugsun vid
moétun og midlun
vidfangsefna a skapandi
hétt

tekid frumkveaedi i nami
sinu og verid
sjélfstaedur og abyrgur i
vinnubrégdum

gert sér grein fyrir
hvernig hann nytir
styrkleika sina og hefur
skyra sjalfsmynd

unnid med 6drum og
tekid & jakveedan hatt
patt i samskiptum og
lagt sitt af morkum i
uppbyggilegu samstarfi
sem tengist ndmi og
félagsstarfi innan skola

verid leidandi i samstarfi
og borid abyrgd i
Gtfeerslu leida ad
sameiginlegum
markmidum

nytt heefni sina til ad
vera virkur og abyrgur
borgari i lydraedislegu
samfélagi

tekid leidsdgn og
gagnryni &
uppbyggilegan hatt og
einnig sett eigin
gagnryni uppbyggilega
fram

nytt fidlbreytta midla og
hjalpartaeki & abyrgan
hatt vid ad leita
upplysinga og til
studnings i nami sinu

notad & sjalfstaedan hatt
og i samvinnu med
6drum fjélbreytta midla
vid skipulag, nysképun
og préun og
framsetningu
upplysinga og
hugmynda

synt abyrgd i medferd
upplysinga og heimilda
0g verid medvitadur um
sioferdislegt gildi
abyrgrar netnotkunar
og jafnframt tekid
abyrgd & eigin
samskiptum & neti og
netmidlum

gert sér grein fyrir hvernig
hann getur hagnytt sterkar
hlidar sinar & skapandi hatt i
nami og haft skyra sjalfsmynd

sett sér raunhaef markmid

um frammist6du og framvindu
eigin ndms, unnid eftir peim og
lagt mat & hvernig til hefur
tekist

skipulagt og borid abyrgé a
eigin ndmi med hlidsjon af
haefnividmidum adalnamskrar,
skipulagt og endurskodad med
tilliti til mats & arangri
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